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対象 １才の誕生日を迎えたお子様～令和 5年４月１日生まれ 

のお子様と保護者の方（親子１０組程度） 

【参加料】 １回５００円（保険料込）当日お支払いいただきます。 

       （初回のみ１００円） 

【場 所】 学校法人清幸学園 東俣野幼稚園 ホール 

 

【開催日時】 時間１５分前より入室できます 

５月 24日(金) 10：15～11：00 

６月 28日(金) 10：15～11：00 

７月 22日(月) 10：15～11：00 

９月 13日(金) 10：15～11：00 

１０月 31 日(木) 10：15～11：00 

１１月 22 日(金) 10：15～11：00 

１２月 20 日(金) 10：15～11：00 

１月 17日(金) 10：15～11：00 

2 月 28日(金) 10：15～11：00 

 

※年間予定は都合により変更する場合がありますのでご了承ください。 

～音楽に合わせて楽しいリトミック

をしましょう～ 

 

リトミックとは・・・ 

 音楽を通して人が生きていく上で 

必要な力を養う、いわば「人間教育」

です。 

 

☆ よーく音を聞こう 

・・・集中力、即時反応力 

☆ 体全体を使って音を感じよう 

・・・表現力 

☆ 先生やお友達と一緒に 

 ・・・協調性、社会性 

☆ やってみたい  

・・・達成感、自己肯定感、 

好奇心→できた！ 

 

保護者の皆様も一緒に楽しみながら

お子様の成長を見守りましょう。 

♪～とことこリトミック～♬ 

参加予定の方は、とことこリトミック公式ラインの友達追加をお願いします。次回の予定、変更などのお知らせ

や参加申し込みなど、公式ラインで行っていきます。 

第 1 回 ５月 24 日(金)の参加申し込みは５月１日(水)午前１０時からとなります。（先着順） 

公式ラインにて、 

お子様のお名前、性別、生年月日を書いて頂き送信してください。 

例  東俣野太郎、男、令和 5年５月 1日生まれ ５月 24 日(金)参加します。 

 

お問い合わせは、公式ラインまたはメールでお願いします。 

G メールアドレス  tokotoko.higashimatano@gmail.com          インスタグラムはこちら 

公式ライン QR コード                 

 

 

◆ 開催日時・お申し込み方

法 
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